Texto complementar para o entendimento dos conceitos sobre ética e
moral.

A ética

Grande parte do que ja estudamos vincula-se a questdes tedricas sobre o
ser e o saber. Agora nos concentraremos em um conjunto de problemas
gue estao diretamente ligados ao fazer — isto é, a acao humana, ao
comportamento das pessoas e as suas relagdes, entre si e com o mundo.
Vocé tem duvidas, as vezes, sobre como deve agir ou se angustia pensando
se procedeu corretamente com alguém? Vejamos se as reflexdes da

filosofia pratica — conhecida como ética ou filosofia moral — podem ser de
alguma ajuda nesse sentido.

ETICA E MORAL O problema da ac3o e dos valores

Em nosso dia a dia, frequentemente nos deparamos com situa¢cdes em que
temos de fazer escolhas e tomar decisdes. Muitas vezes elas dependem
daquilo que consideramos bom, justo ou correto. Toda vez que isso ocorre,
estamos diante de uma decisao que envolve um julgamento moral, a partir
do qual vamos orientar nossa a¢dao ou a agao de outras pessoas. Como
afirmou o fildsofo grego Aristoételes:

A caracteristica especifica do homem em comparagao com os outros
animais é que somente ele tem o sentimento do bem e do mal, do justo e
do injusto e de outras qualidades morais. (Politica, p. 15.)

Assim, o ser humano age no mundo de acordo com valores, isto é, a partir
daquilo que tem maior importancia ou é prioridade para ele segundo certos
cddigos morais. Isso significa que as coisas e as a¢des que um individuo
realiza podem ser hierarquizadas conforme as no¢des de bem e de justo
compartilhadas por um grupo de pessoas, em determinado momento
histérico. Em outras palavras, o ser humano é um ser moral: um ser capaz
de avaliar sua conduta a partir de valores morais.

Distincdo entre moral e ética o que é moral? e qual a diferenca entre moral
e ética? Embora os termos ética e moral por vezes sejam usados como
sinbnimos, é possivel fazer uma distingdao entre eles.

A palavra moral vem do latim mos, mor-, “costumes”, e refere-se ao
conjunto de normas que orientam o comportamento humano tendo como



base os valores proprios a uma comunidade ou cultura. Como as
comunidades humanas sao distintas entre si, tanto no espag¢o quanto no
tempo,

Os valores também podem ser distintos de uma comunidade para outra, o
gue origina codigos morais diferentes. Pertence ao vasto campo da moral a
definicao sobre questdes fundamentais, como:

® 0 que devo fazer para ser justo? ¢ Quais valores devo escolher para guiar
minha vida? ¢ Ha uma hierarquia de valores que deve ser seguida? ¢ Que
tipo de ser humano devo ser nas relagdes comigo mesmo, com meus
semelhantes e com a natureza? ¢ Que tipo de atitudes devo praticar como
pessoa e como cidadao?

A palavra ética, por sua vez, vem do grego ethikos, “modo de ser”,
“comportamento”. Portanto, etimologicamente, os dois termos querem
dizer quase a mesma coisa. No entanto, ética designa mais especificamente
a disciplina filosofica que investiga o que é a moral, como ela se fundamenta
e se aplica. ou seja, a ética — ou filosofia moral — estuda os diversos sistemas
morais elaborados pelos seres humanos, buscando compreender a
fundamentacao das normas e interdi¢des (proibicdes) préprias a cadaume
explicitar seus pressupostos, isto €, as concepg¢des sobre o ser humano e a
existéncia humana que os sustentam.

Nesse sentido, a ética € uma disciplina tedrica que trata da pratica humana
— isto é, do comportamento moral. no entanto, as reflexdes éticas nao se
restringem a busca de conhecimento tedrico sobre as acdes e os valores
humanos, cuja origem e desenvolvimento levantam questdes de carater
socioldgico, antropoldgico, religioso etc. Como filosofia pratica, isto é,
disciplina tedrica com preocupac¢des praticas, a ética orienta-se também
pelo desejo de unir o saber ao fazer, ou seja, busca aplicar o conhecimento
sobre o ser para construir aquilo que deve ser. e, para isso, é indispensavel
boa parcela de conhecimento tedrico.



