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e Saber descrever o movimento de um corpo em movimento retilineo e uniforme.
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UNIDADE(S) TEMATICA(S): Eixo Tematico V: Forca e Movimento - Tema 12: Equilibrio e
Movimento

OBJETO DE CONHECIMENTO: 31. Movimento uniforme

HABILIDADE(S):
31.1. Saber descrever o movimento de um corpo em movimento retilineo e uniforme

CONTEUDOS RELACIONADOS: 31.1.1. Compreender a relatividade do movimento.

31.1.2. Compreender o conceito de velocidade de um corpo, como rapidez.

31.1.3. Compreender os conceitos de deslocamento e tempo e suas unidades de medida.
31.1.4. Resolver problemas envolvendo velocidade, deslocamento e tempo no movimento
retilineo uniforme.

INTERDISCIPLINARIDADE: Matematica

ORIENTAGCOES PEDAGOGICAS

MEDIDAS DE COMPRIMENTO, TEMPO E MASSA
0 estudo da fisica é baseado em observagoes de fendmenos. Para desenvolvermos uma lei do

comportamento de algum ramo da fisica, devemos observar determinado fen6meno repetidas
vezes, tomando cuidado para perceber os fatos mais importantes. Através de instrumentos
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de medida, medimos as principais grandezas do fendmeno observado e tentamos encontrar
alguma relagao dessas informag6es com o fendmeno. Eventualmente, essas relagées tornam-
se leis ou principios e sao expressos por formulas matematicas.

Ou seja, precisamos fazer medidas para alcangarmos determinados conhecimentos cientificos.
Um problema nessa situagao € qual unidade de medida a ser adotada para realizarmos tais
observagdes. Para tanto, foi criado o Sistema Internacional (Sl), que é um 6rgdo mundial que
estipula as diversas unidades de medida, adotadas como padrao. As unidades consideradas
fundamentais para a mecanica sdao o metro (unidade de comprimento representado por m), o
segundo (unidade de tempo representado por s) e o quilograma (unidade de massa
representado por kg). O Sl estipula outras quatro unidades fundamentais, mas estudaremos a
medida que for necessario.

As unidades podem apresentar multiplos e submultiplos, que acabam facilitando nosso dia-a-
dia. Alguns sdo bem conhecidos, como multiplos do metro, quilometro (km), do segundo , hora
(h) e minuto (min), e do quilograma, tonelada (t). Alguns submultiplos também sao muito
usados, como o centimetro (cm) ou milimetro (mm) sdo do metro e o grama(qg) é do quilograma.
Temos as seqguintes relagdes entre essas grandezas:

Comprimento
1km=1.000m 1 _ 1 1 __ 1
' M=To0™ =T 000™
Massa
1lg= 1 k 1t=1.000Fk 1g=1.000m
¥=1000" et B

Tempo

1min=60s | 1h=60min=3.600s ldia=24h
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CONCEITOS INICIAIS

Cinematica é o ramo da fisica que estuda os tipos de movimento. Existe uma infinidade de
movimentos, mas nos preocuparemos apenas com aqueles em linha reta, ou que podemos
supor estarem nessa condic¢ao. Para tanto, primeiramente passaremos por conceitos basicos
que serao de grande ajuda:

[l Referencial = é o ponto de onde um observador estuda determinado fenémeno. O mesmo
fendmeno pode apresentar resultados diferentes para observadores diferentes. Por exemplo,
um garoto e um astronauta, este a bordo da Estacao Espacial Internacional, veem uma pedra
cair. O garoto vé a pedra cair em linha reta, enquanto o astronauta a vé cair em curva, ja que,
para ele, a pedra cai junto com o movimento de rotagdo da Terra. do metro e o grama (g) é do
quilograma. Temos as sequintes relagdes entre essas grandezas:

MAD MANDE! VOCE SE
MOVIMENTAR UM POUCO HOJE?

OBVIAMENTE JON NAD ESTA
LEVANDO EM CONTA A
ROTACAC DA TERRA

Fonte: Dominio Publico.

[] Corpo — objeto que possui massa e ocupa lugar no espago; ou seja, seu tamanho pode
interferir nos fendmenos estudados.

[] Particula — objeto com dimensdes despreziveis; ou seja, seu tamanho é tao pequeno que nao
altera em nada o fenémeno estudado.

OBSERVAGAOQ: um objeto é considerado corpo ou particula dependendo de seus arredores. Por

exemplo, uma bola de gude € um corpo dentro de um saco de bolas de gude, enquanto uma bola
de basquete € uma particula em uma cidade grande, como Belo Horizonte.

[]Movel = objeto com a capacidade de se mover.

[]Posicao — ponto onde o corpo se encontra.

[] Distancia Percorrida = Simplificadamente, € o comprimento que o moével “anda” de uma
posicado a outra. Sua unidade no Sistema Internacional de Unidades (Sl) é o metro.

[] Deslocamento — é a menor distancia entre as posicées inicial e final de um madvel, nao
importando o percurso ou a distancia percorrida. Sua unidade no Sl é o metro.

[]Velocidade — é a taxa de variagao da posicao de um movel ao passar do tempo, ou a rapidez
com que um movimento é realizado. Dizemos que uma tartaruga tem baixa velocidade na terra e
alta velocidade na agua, isso porque ela demora muito tempo para mudar sua posi¢gao em terra
firme, porém, como seu corpo é adaptado para o ambiente aquatico, na dgua ela conseque
mudar sua posi¢cao em bem menos tempo. Na agua, a taxa com que a tartaruga muda
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sua posicao € maior que na terra, ou seja, sua velocidade na 4gua é maior que sua velocidade na
terra.

No SI medimos a velocidade em metros por segundo (m/s), mas existem outros, como o
quilémetro por hora (km/h), milha por hora (mi/h), né maritimo, etc. Usualmente utilizamos o
km/h, mas é importante fazermos a conversao para o Sl:

1m/s

1m/s=3,6km/h=1km/h = Y
r
Uma particularidade que devemos observar é o sentido do movimento. Toda estrada tem um
ponto de inicio, chamado de marco zero ou posi¢ao zero. Se estamos trafegando em uma
rodovia e vemos uma placa escrita “km 73" significa que estamos a 73 quilometros de distancia
do marco zero. Caso nosso movimento seja em sentido ao “km 74", consideramos nossa
velocidade positiva e n6s apresentamos um movimento progressivo. Agora, se o0 movimento
for em sentido ao “km 72" temos uma velocidade negativa e apresentamos um movimento
retrégrado. A velocidade negativa significa apenas que estamos voltando ao ponto de inicio da

rodovia.
—
+V
km km — ki
TZ 73 T4
__ 05y
—
-
km kim kmi
T2 73 T4

f—
0
D=

Consideramos o chao o marco zero das altitudes. Ao arremessarmos uma pedra para o alto, ela
sobe por um tempo, afastando-se do chao, em sequida ela cai, voltando a se aproximar do
chao. Enquanto ela se afasta, subindo, sua velocidade é positiva; voltando a cair, aproximando-
se do chao, sua velocidade é negativa.

Agora é hora de testar seus conhecimentos, lembre-se que as pesquisas e consultas sao
permitidas e bem vindas para que vocé realize com sucesso as atividades.
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ATIVIDADES

Atividade 1 - Uma pequena formiga anda sobre uma régua, partindo da posi¢cao A e se
movimentando até B. Em sequida retorna até a posi¢ao C, como indicado na figura abaixo.

Calcule a distancia total percorrida e o deslocamento da formiga.

Atividade 2 - A distancia da Terra ao Sol é cerca de 10.000 vezes maior que o didmetro da Terra.
Ao estudarmos o movimento da Terra em torno do Sol, vocé acha que podemos trata-la como
uma particula? Justifique.
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Atividade 3 - Um satélite artificial, de 15 m de comprimento, esta girando em torno da Terra a
uma altura de 500 km. Sabe-se que o raio da Terra vale cerca de 6.500 km. No estudo deste
movimento, responda:

a) A Terra podera ser considerada uma particula? Justifique.

b) O satélite podera ser considerado uma particula? Justifique.

Atividade 4 - Dois carros, A e B, deslocam-se em uma estrada plana e reta, ambos no mesmo
sentido. O carro A atinge 60 km/h e 0 B, um pouco mais a frente, atinge, também, 60 km/h.

a) A distancia entre A e B esta variando? Justifique.
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Atividade 5 - Uma pessoa, na janela de um 6nibus em movimento, solta uma pedra que cai em
diregao ao solo.

a) Para esta pessoa, qual é a trajetoria que a pedra descreve ao cair?

b) Para uma pessoa parada sobre o solo, em frente a janela, como seria a trajetoria da pedra.
Represente com um desenho.
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